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毎日でも、何かあった時だけでも、自由に記入してください。服薬開始日 年 月 日（　　　）

副作用があらわれたときなどは、 医師の判断によりベネクレクスタの服用量を減らしたり、      服用を中断することがあります。 このような場合は、 医師の指示に従ってください。
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記入例を参考に、 服薬状況、 症状などを記入しておきましょう。
表に記載している以外の症状があったら、 メモ欄に記入しておきましょう。
受診日に日誌を持参して、服薬の状況や症状などについて伝えましょう。
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該当したら　をつけ、
症状の程度（強・中・
弱）または回数を記
入します。

気になる症状が
あれば、メモして
おきましょう。

薬が飲めたら
　をつけます。

発熱した場合は、
体温を記入します。

治療日誌（服薬開始から24週間分）
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